
火

火

火

対象：対象：15歳以上の人（中学生を除く）で、15歳以上の人（中学生を除く）で、
市内の介護事業所で、家事エンジャーと市内の介護事業所で、家事エンジャーと
して働きたい人（先着２０人）して働きたい人（先着２０人）

家事エンジャーとは？家事エンジャーとは？
　軽度の介護保険サービス利用者【要支援1、2、事業対象者】の自宅を　軽度の介護保険サービス利用者【要支援1、2、事業対象者】の自宅を
訪問し、掃除・洗濯・ゴミ出し・食事の準備・買い物代行等（1回あた訪問し、掃除・洗濯・ゴミ出し・食事の準備・買い物代行等（1回あた
り45分～60分）をケアマネジャーが作成するプランに沿ってお手伝いり45分～60分）をケアマネジャーが作成するプランに沿ってお手伝い
（生活支援）するヘルパーのことです。（生活支援）するヘルパーのことです。
　※入浴介助等、利用者の体に触れる介助（身体介護）は行いません。　※入浴介助等、利用者の体に触れる介助（身体介護）は行いません。

⽣活⽀援隊⽣活⽀援隊
受講料:無料
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開場：9:40

場所：テクスピア大阪

10:00-15:00 
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養成研修会養成研修会

お問合せ・お申込み：
泉大津市地域包括支援センター
電話：0725-21-0294

令和６年


